SPA ¢7 BEAUTY

HUBERHOF



The best time to
recharge is before
you run emply.



DE Eintreten, loslassen, aufatmen: Inmitten der Stdtiroler Berge 6ffnet sich im
Panoramahotel Huberhof eine Welt voller Ruhe und Wohlbefinden. Aromatische
Aufglsse in der Eventsauna, sanfte Berihrungen bei wohltuenden Massagen,
belebende Beauty-Treatments und der schier endlose Blick aus dem Infinity-Pool:
Hier verschmelzen Natur, Entspannung und Genuss zu einem unvergesslichen
Erlebnis. Lassen Sie sich von unserem Spa-Team verwdhnen und entdecken Sie,
wie leicht sich neue Energie tanken lasst. Ein Ort flr Korper, Geist und Seele, Ihr
personlicher Rickzugsort voller Leichtigkeit.

IT Entrare, lasciarsi andare, respirare: nel cuore delle montagne altoatesine, il
Panoramahotel Huberhof apre le porte a un mondo di pace e benessere. Gettate
aromatiche nella sauna panoramica, massaggi distensivi, trattamenti di bellezza
rigeneranti e la vista sconfinata dalla infinity pool: qui natura, relax e piacere si
fondono in un’esperienza unica. Lasciatevi coccolare dal nostro team spa e risco-
prite la leggerezza di ricaricare le energie. Un rifugio per corpo, mente e spirito, il
vostro angolo di pura armonia.

EN  Stepin, let go, breathe: Nestled in the heart of the South Tyrolean mountains,
the Panoramahotel Huberhof invites you into a world of serenity and well-being.
Aromatic infusions in the panoramic event sauna, soothing massages, revitalizing
beauty treatments, and the endless view from the infinity pool: here, nature,
relaxation, and indulgence merge into an unforgettable experience. Let our spa
team pamper you and discover how easy it is to recharge your energy. A retreat
for body, mind, and soul, your personal haven of lightness.
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Beauty Cosmetics

DE | Schonheit, die von innen strahlt

Gonnen Sie sich eine Auszeit fur Ihre Haut und Ihr Wohlbefinden. Unsere Be-
handlungen kombinieren modernste Methoden mit der Kraft der Natur, um lhre
natdrliche Schonheit zum Vorschein zu bringen.

IT | Bellezza che viene dall'interno
Concedetevi un momento di puro benessere. | nostri trattamenti uniscono tecni-
che moderne e il potere della natura per esaltare la vostra bellezza naturale.

EN | Beauty that radiates from within
Treat yourself to a moment of self-care. Our treatments combine advanced tech-

niques with the power of nature to enhance your natural beauty.
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Beauty Cosmetics



INTENSE PURIFYING FACE TREATMENT

Intensiv reinigende Gesichtsbehandlung
Hauttypspezifische Tiefenreinigung nach der Methode TEAM DR JOSEPH: Ihre
Haut? Rein und zart. Ihr Gesicht? Strahlend. Ihr Gefuhl? Klar und energievoll.

Trattamento viso intensivo purificante

Pulizia profonda specifica in base al vostro tipo di pelle secondo il metodo TEAM
DR JOSEPH: La vostra pelle? Pulita e delicata. Il vostro viso? Radioso. La vostra
sensazione? Chiara e piena di energia.

Intensive purifying facial treatment

Deep cleansing tailored to your skin type using the TEAM DR JOSEPH method:
Your skin? Clean and soft. Your face? Radiant. Your feeling? Clear and full of
energy.

50 Min. | 90,00 €

CELLULAR RECREATION FACE TREATMENT

Tiefenwirksame Schonheitspflege
Natdrlich abgestimmte Pflege fir Ihre Haut mit Sofort-Effekt und einem tief ent-
spannenden Verwohnprogramm nach TEAM DR JOSEPH.

Trattamento viso Cellular Recreation

Un trattamento viso unico con principi funzionali naturali per esigenze specifi-
che della vostra pelle con effetto immediato e un programma profondamente
rilassante.

Deep-acting facial care
A natural skincare treatment tailored to your skin's needs with instant results and

a deeply relaxing pampering ritual using the TEAM DR JOSEPH method.

80 Min. | 120,00 €



ADVANCED BIO LIFTING FACE TREATMENT

Ganzheitliches Maximalprogramm

Intensivbehandlung mit biodynamischer Lifting-Massage nach TEAM DR
JOSEPH fiir nachhaltige Wirkung, sofort sichtbare Ergebnisse und maximalen
Effekt.

Trattamento viso intensivo Bio Lifting
Il programma olistico completo secondo il metodo TEAM DR JOSEPH per un
effetto duraturo, risultati visibili e massimo benessere.

Holistic maximum program
An intensive treatment with biodynamic lifting massage according to TEAM DR
JOSEPH - for long-lasting effects, visible results, and maximum impact.

110 Min. | 156,00 €

VEGAN FACIAL TREATMENT

Vegane Gesichtsbehandlung
Eine sanfte, 100 % vegane Gesichtsbehandlung mit nattrlichen Pflanzenwirk-
stoffen - fur ein frisches, gepflegtes Hautgeftihl ohne Kompromisse.

Trattamento viso vegano
Un trattamento viso delicato al 100 % vegano con principi attivi naturali - per
una pelle fresca e curata senza compromessi.

Vegan facial treatment
A gentle, 100 % vegan facial treatment with natural plant-based ingredients - for

a fresh, well-cared-for skin feeling without compromise.

50 Min. | 90,00 €

Beauty Cosmetics



EXPRESS POWER LIFT FOR MEN

Kraftvolle Pflege fiir Ihn
Naturliche Hightech-Power nach TEAM DR JOSEPH fiir eine vitale und gepfleg-
te Ausstrahlung.

Metodo TEAM DR JOSEPH per Lui
Un trattamento intenso, naturale ed efficace per un aspetto vitale e curato.

Powerful care for him
Natural high-tech skincare by TEAM DR JOSEPH for a strong, well-groomed
appearance.

50 Min. | 90,00 €
80 Min. | 120,00 €
110 Min. | 156,00 €

MANICURE er PEDICURE

Schéne Hande und FiiRe
Professionelle Pflege fiir ein perfektes, gepflegtes Aussehen.

Manicure & Pedicure
Cura professionale per mani e piedi sempre perfetti.

Manicure & Pedicure
Professional care for perfectly groomed hands and feet.

Manikdre | Manicure | Manicure
49,00 €

Pedikdire | Pedicure | Pedicure
59,00 €

Lackieren | Smalto | Nail polish
16,00 €



LASHES ¢ BROWS

Augenbrauen regulieren
Regolare sopracciglia
Eyebrow shaping

20,00 €

Wimpern farben
Colorazione ciglia
Eyelash tinting
25,00 €

WAXING

Beine komplett
Gamba intera
Full leg

48,00 €

Beine bis Knie

Gamba fino al ginocchio
Half leg

29,00 €

Oberlippe oder Kinn
Sopralabbro oppure mento
Upper lip or chin

15,00 €

Arme
Braccia
Arms
22,00€

Augenbrauen farben
Colorazione sopracciglia
Eyebrow tinting

20,00 €

Wimpern & Augenbrauen farben
Colorazione ciglia e sopracciglia

Lash & brow tinting
35,00 €

Achsel
Ascelle
Underarms
19,00 €

Bikinizone
Inguine
Bikini area
21,00 €

Brust oder Ricken Herren
Torace o schiena maschile
Chest or back (men)
23,00-33,00 €

Beauty Cosmetics



Wellness Packages

DE | Perfekt kombinierte Verwohnprogramme
Unsere Pakete vereinen abgestimmte Behandlungen zu einem ganzheitlichen
Wellness-Erlebnis - ideal fir alle, die sich etwas Besonderes gbnnen mdchten.

IT | Programmi benessere perfettamente combinati
| nostri pacchetti uniscono trattamenti coordinati per un'esperienza wellness
completa - l'ideale per chi desidera concedersi qualcosa di speciale.

EN | Perfectly combined wellness programs
Our packages combine harmonized treatments for a holistic wellness experience

- perfect for those who want to indulge themselves.




Packages



TIME OUT

Auszeit fur Kérper und Seele
Gesichtsbehandlung TEAM DR JOSEPH - 50 Min.
FuBstimulierende Massage - 25 Min.
Detox-Honigmassage — 50 Min.

Hot Stone Massage - 50 Min.

Una pausa per corpo e anima

Trattamento viso TEAM DR JOSEPH - 50 min
Massaggio riflessologico plantare — 25 min
Massaggio detox al miele - 50 min

Massaggio Hot Stone - 50 min

Time out for body and soul

TEAM DR JOSEPH facial treatment - 50 min
Foot reflexology massage - 25 min

Honey detox massage - 50 min

Hot stone massage - 50 min

3 Verwohntage | 3 giorni di coccole | 3 pampering days
297,00 €




ME TIME

Zeit nur fiir mich

Gesichtsbehandlung TEAM DR JOSEPH - 110 Min.
Hot Stone Massage - 50 Min.

Schonheitsbad - 25 Min.

Tempo solo per me

Trattamento viso TEAM DR JOSEPH - 110 min
Massaggio Hot Stone — 50 min

Bagno di bellezza - 25 min

Time just for me

TEAM DR JOSEPH facial treatment - 110 min
Hot stone massage - 50 min

Beauty bath - 25 min

2 Verwohntage | 2 giorni di coccole | 2 pampering days
271,00 €

MOM TO BE

Vorfreude fiir werdende Miitter
Gesichtsbehandlung TEAM DR JOSEPH - 50 Min.
Pedikire - 50 Min.

Pure Relax Massage - 50 Min.

Attesa felice per le future mamme
Trattamento viso TEAM DR JOSEPH - 50 min
Pedicure - 50 min

Massaggio Pure Relax - 50 min

Joyful anticipation for moms-to-be

TEAM DR JOSEPH facial treatment - 50 min
Pedicure - 50 min

Pure relax massage - 50 min

2 Verwohntage | 2 giorni di coccole | 2 pampering days
207,00 €

Packages



VITAL BACK INTENSIVE

Intensives Riickenprogramm

Intensive Rickenbehandlung - 50 Min.

Spezialpackung flir den Ricken mit Teilmassage — 50 Min.
FuBstimulierende Massage - 50 Min.

Programma intensivo per la schiena

Trattamento intensivo alla schiena - 50 min

Impacco speciale per la schiena con massaggio - 50 min
Massaggio riflessologico plantare - 50 min

Intensive back program

Intensive back treatment - 50 min

Special back wrap with partial massage - 50 min
Foot reflexology massage — 50 min

2-3 Verwohntage | 2-3 giorni di coccole | 2-3 pampering days
230,00 €

REAL MEN ONLY

Reine Mannersache

Sportmassage - 50 Min.

Gesichtsbehandlung Express Power Lift - 110 Min.
Intensive Ruckenbehandlung - 50 Min.

Solo per veri uomini

Massaggio sportivo = 50 min.

Trattamento viso Express Power Lift - 110 min
Sports massage — 50 min.

Real men only

Intensive muscle massage - 50 min
Express Power Lift facial - 110 min
Intensive back treatment - 50 min

2-3 Verwohntage / 2-3 giorni di coccole / 2-3 pampering days
312,00 €



DETOX SPECIAL — FEEL NEW

Detox - fiihl dich neu
Lymphstimulierende Massage — 50 Min.
Fustimulierende Massage - 50 Min.
Alpenkrauterpeeling - 25 Min.
Detox-Honigmassage — 50 Min.

Speciale Detox - sentirsi nuovi
Massaggio linfostimolante - 50 min
Massaggio riflessologico plantare - 50 min
Peeling alle erbe alpine — 25 min
Massaggio detox al miele - 50 min

Detox special - feel renewed
Lymph-stimulating massage - 50 min
Foot reflexology massage — 50 min
Alpine herb peeling - 25 min

Honey detox massage - 50 min

3 Verwohntage | 3 giorni di coccole | 3 pampering days
275,00 €

Packages



BIG CUDDLE PACKAGE

GroRes Kuschelpaket

Bad zu zweit mit Prosecco und frischen Friichten - 20 Min.
Aromadlmassage flr SIE - 50 Min.

Aromadlmassage fur IHN - 50 Min.

Grande pacchetto coccole

Bagno di coppia con Prosecco e frutta fresca - 20 min
Massaggio con olio aromatico per LEI = 50 min
Massaggio con olio aromatico per LUl = 50 min

Big cuddle package

Bath for two with Prosecco and fresh fruits - 20 min
Aroma oil massage for her - 50 min

Aroma oil massage for him - 50 min

1-2 Verwohntage | 1-2 giorni di coccole | 1-2 pampering days
194,00 €




FAMILY PACKAGE

Familienpaket

Aromaolmassage flir Mama - 50 Min.
Aromaolmassage flr Papa - 50 Min.
Schokoladenmassage - 25 Min.

Pacchetto famiglia

Massaggio con olio aromatico per la mamma - 50 min
Massaggio con olio aromatico per il papa — 50 min
Massaggio al cioccolato - 25 min

Family package

Aroma oil massage for mom - 50 min
Aroma oil massage for dad - 50 min
Chocolate massage — 25 min

1 Verwohntag | 1 giorno di coccole | 1 pampering day
185,00 €

SMALL CUDDLE PACKAGE

Kleines Kuschelpaket

Bad zu zweit mit Prosecco - 20 Min.
Aromadlmassage fur SIE - 25 Min.
Aromadlmassage fur IHN - 25 Min.

Piccolo pacchetto coccole

Bagno di coppia con Prosecco - 20 min
Massaggio con olio aromatico per LEl - 25 min
Massaggio con olio aromatico per LUl - 25 min

Small cuddle package

Bath for two with Prosecco - 20 min
Aroma oil massage for her - 25 min

Aroma oil massage for him - 25 min

1 Verwohntag | 1 giorno di coccole | 1 pampering day
158,00 €

Packages



Massages

DE | Entspannung fiir Kérper & Geist
Unsere Massagen |6sen Verspannungen, fordern die Durchblutung und schenken
Ihnen ein tiefes Geflhl von Ruhe und Ausgeglichenheit.

IT | Massaggi per corpo e mente
| nostri massaggi sciolgono le tensioni, stimolano la circolazione e regalano una
sensazione di profondo benessere e rilassamento.

EN | Massages for body & mind
Our massages release tension, improve circulation, and provide a deep sense of
relaxation and balance.







CLASSIC AROMA OIL MASSAGE

Klassische Aromadlmassage

Sanfte bis kraftige Massagegriffe mit wertvollen Olen - férdert die Durchblutung,
starkt den Kreislauf und bringt neue Energie. Wahlen Sie lhren Lieblingsduft:
SPORT: Verspannungslosend

VITALITY: Stoffwechselaktivierend

HARMONY: Pflegend & beruhigend

Massaggio classico con olio aromatico

Massaggio rilassante con oli pregiati che favorisce la circolazione, rafforza il siste-
ma immunitario e dona nuova energia. Scelga la sua essenza preferita:

SPORT: Decontratturante

VITALITY: Attivante

HARMONY: Nutriente e rilassante

Classic aroma oil massage

Gentle to strong massage techniques with precious oils — boosts circulation,
strengthens the immune system, and revitalizes the body. Choose your preferred
fragrance:

SPORT: Tension-relieving

VITALITY: Metabolism-activating

HARMONY: Nourishing & relaxing

Ganzkorper | Corpo intero | Full body
50 Min. | 80,00 €

Beine | Gambe | Legs
25 Min. | 60,00 €

Ricken | Schiena | Back
25 Min. | 60,00 €

Gesicht, Kopf & Nacken | Viso, testa e collo | Face, head & neck
25 Min. | 60,00 €



PURE RELAX MASSAGE

Entspannungsmassage
Fur alle, die gerade besonders viel leisten: Diese Kombination aus Gesichts-,
Kopf-, Nacken- und FulZmassage bringt tiefe Entspannung.

Massaggio rilassante
Per chi e sottoposto a carichi elevati: una combinazione di massaggi al viso, testa,
nuca e piedi per un rilassamento profondo.

Pure relax massage
Perfect for those under stress: a combination of face, head, neck, and foot mas-
sage for absolute relaxation.

50 Min. | 80,00 €

LYMPH STIMULATING MASSAGE

Lymphstimulierende Massage
Sanfte Pumpbewegungen entlang der Lymphbahnen férdern die Ent-
giftung, starken das Immunsystem und entlasten schwere Beine.

Massaggio linfostimolante

Movimenti delicati lungo i canali linfatici favoriscono il drenaggio,
rafforzano il sistema immunitario e alleviano la sensazione di gambe
pesanti.

Lymph-stimulating massage
Gentle pumping motions along the lymphatic system encourage deto-

xification, strengthen immunity, and relieve heavy legs.

50 Min. | 85,00 €

Massages



FOOT REFLEXOLOGY MASSAGE

FuBstimulierende Massage
Druck auf spezielle Reflexpunkte an den FuBsohlen aktiviert Selbstheilungskraf-
te, 16st Blockaden und bringt Energie ins Gleichgewicht.

Massaggio riflessologico plantare
La pressione su punti specifici della pianta del piede stimola I'autoguarigione,
sblocca le energie e riequilibra il corpo.

Foot reflexology massage
Pressure on specific reflex points on the feet stimulates self-healing, releases
blockages, and restores energy balance.

25 Min. | 65,00 €
50 Min. | 85,00 €

ALPINE HERBAL STAMP MASSAGE

Alpine Krauterstempelmassage
Warme Krauterstempel mit Stdtiroler Bergwiesenheu und Krautern wie Melisse,
Schafgarbe und Rosmarin entgiften, entspannen und pflegen die Haut.

Massaggio con timbri alle erbe alpine
Timbri caldi con erbe alpine altoatesine disintossicano, rilassano e donano
benessere alla pelle.

Alpine herbal stamp massage
Warm herbal stamps with South Tyrolean mountain herbs detoxify, relax and

nourish the skin.

50 Min. | 95,00 €



HOT STONE MASSAGE

Warmsteinmassage
Erwarmte Basaltsteine und Massagegriffe [6sen tiefe Verspannungen,
fordern die Durchblutung und aktivieren die Selbstheilungskrafte.

Massaggio Hot Stone
Pietre calde di basalto e massaggio profondo sciolgono le tensioni,
migliorano la circolazione e attivano le energie vitali.

Hot stone massage
Heated basalt stones combined with massage techniques deeply relax
muscles, improve circulation, and activate the body’s healing powers.

50 Min. | 90,00 €
80 Min. | 120,00 €

BLACKBERRY RELAX MASSAGE

Entspannungsmassage mit Schwarzbeere
Eine sanfte Ganzkdrpermassage mit wertvollen Olen und dem wohltuenden Duft
von Schwarzbeeren - inklusive warmender Rolle nach Kneipp.

Massaggio rilassante ai mirtilli neri
Un massaggio esclusivo con oli pregiati e il profumo inebriante dei mirtilli neri,
arricchito dal calore del rullo caldo.

Blackberry relax massage
A soothing full-body massage with premium oils and the relaxing scent of black-

berries, enhanced by a warm roll treatment.

50 Min. | 80,00 €

Massages



HONEY DETOX MASSAGE

Honig-Detox-Massage

Honig wird tief ins Bindegewebe eingearbeitet, Verklebungen werden geldst
und der Stoffwechsel aktiviert. Abgeschlossen mit einer Ganzkorpermassage mit
Honigol.

Massaggio detox al miele

Il miele viene lavorato in profondita nel tessuto connettivo, sciogliendo le ten-
sioni e favorendo il drenaggio. Completo con un massaggio total-body all'olio di
miele.

Honey detox massage
Honey is massaged deeply into connective tissue to release adhesions and
stimulate metabolism, finished with a full-body honey oil massage.

50 Min. | 85,00 €

SPORTS MASSAGE

Sportmassage

Eine Kombination aus Massage, Dehnungen und Schropftechniken lockert Mus-
kulatur, 16st Verspannungen und unterstiitzt die Regeneration nach Sport oder
Wanderungen.

Massaggio sportivo
Un mix di massaggio, stretching e coppettazione scioglie le tensioni muscolari e
favorisce il recupero dopo sport o escursioni.

Sports massage
A combination of massage, stretching, and cupping techniques to loosen musc-

les, release tension, and promote recovery after physical activity.

50 Min. | 95,00 €



INTENSIVE BACK MASSAGE

Intensive Riickenmassage

Eine Kombination aus Massage, hei3er Rolle, Schropftechniken, Klangschalen
und hochdosiertem Arnikabalsam - flr eine tiefgreifende Entspannung und Re-
generation des Riickens.

Massaggio intensivo alla schiena
Una combinazione di massaggio, rullo caldo, coppettazione, campane tibetane e
balsamo all’arnica ad alta concentrazione - per rilassare e rigenerare la schiena.

Intensive back massage
Massage, hot roll, cupping, Tibetan bowls, and concentrated arnica balm for deep
back relaxation and regeneration.

50 Min. | 95,00 €

SWISS PINE STICK MASSAGE

Holzstabmassage mit Zirbe
Spezielle Zirbelholzstabe I6sen Verspannungen und schenken tiefe Entspannung
- wie ein Spaziergang durch die Sudtiroler Walder.

Massaggio con bastoncini di cirmolo
Bastoncini di legno di cirmolo sciolgono le tensioni muscolari e rilassano profon-
damente - una passeggiata nei boschi altoatesini.

Swiss pine stick massage
Special Swiss pine sticks release muscular tension and provide deep relaxation -

like a walk through South Tyrolean forests.

50 Min. | 80,00 €

Massages



Body Ireatments

DE | Wohltuende Pflege fiir den ganzen Kérper

Gonnen Sie Ihrem Kérper Entspannung und neue Energie. Unsere Behandlun-
gen kombinieren natirliche Inhaltsstoffe mit wirkungsvollen Methoden, um |hr
Wohlbefinden zu steigern und lhre Haut splirbar zu verwéhnen.

IT | Trattamenti corpo per il vostro benessere

Concedetevi un momento di puro relax. | nostri trattamenti combinano in-
gredienti naturali e tecniche efficaci per donare alla vostra pelle morbidezza e
nuova vitalita.

EN | Soothing treatments for your body
Pamper your body with treatments that combine natural ingredients and effec-

tive techniques to enhance your well-being and deeply nourish your skin.
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SPORT e7 HIKING WRAP

Die Sportler- und Wandererpackung

Nach sportlichen Aktivitditen oder Wanderungen in den Bergen: Diese Packung
mit Arnika und Fichte entspannt strapazierte Muskeln und schenkt neue Frische
und Vitalitat.

Impacco alpino a base di arnica e abete rosso
Dopo lo sport o un’intensa escursione: questo impacco con arnica e abete rosso
rilassa i muscoli affaticati e dona al corpo nuova freschezza e vitalita.

Alpine arnica & spruce wrap
Perfect after sports or hiking: this wrap with arnica and spruce relaxes strained
muscles and revitalizes the body.

25 Min. | 45,00 €
50 Min. | 75,00 €

+ Teilmassage Rucken oder Beine
+ Massaggio parziale schiena o gambe

+ Partial back or leg massage




BACK SPECIAL WRAP

Spezialpackung fiir den beanspruchten Riicken

Die Wirkprinzipien des Rosmarins erhéhen die Durchblutung in der Muskulatur.
Dadurch entspannt sich diese und das Ol des Johanniskrautes unterstiitzt Mus-
kel- und Nervenschmerzen zu lindern.

Impacco speciale per la schiena affaticata
| principi attivi del rosmarino aumentano la circolazione nei muscoli. In questo
modo si rilassano e l'olio di iperico aiuta ad alleviare i dolori muscolari e nervosi.

Special wrap for the stressed back
The active principles of rosemary increase blood circulation in the muscles. This
helps them relax, while St. John's wort oil supports the relief of muscle and nerve

pain.
25 Min. | 45,00 €

50 Min. | 75,00 €

+ Teilmassage Rucken

+ Massaggio parziale schiena
+ Partial back massage

ANTI-CELLULITE TREATMENT WITH HONEY

Anti-Cellulite Behandlung mit Honig

Honig, heile Rolle und eine spezielle Bindegewebsmassage reduzieren Schad-
stoffeinlagerungen und straffen das Gewebe. Fir glattere, entgiftete und ge-
pflegte Haut.

Trattamento anti-cellulite con miele
Il miele applicato sulle zone problematiche, combinato con il rullo caldo e un
massaggio speciale, riduce le tossine e leviga la pelle.

Anti-cellulite treatment with honey
Honey, hot roll, and connective tissue massage help detoxify, smooth, and firm

the skin.

50 Min. | 80,00 €

Body Treatments



HYDRATING WRAP

Feuchtigkeitsspendende Packung
Diese Packung mit Nachtkerzendél und Aloe Vera pflegt trockene und strapazierte
Haut intensiv und spendet wertvolle Feuchtigkeit.

Impacco con olio di enotera e aloe vera
Un vero toccasana per pelli secche e ruvide. Idrata in profondita e nutre la pelle
con preziose sostanze naturali.

Moisturizing wrap with evening primrose oil & aloe vera
Deeply hydrates and nourishes dry and rough skin with valuable natural ingre-
dients.

25 Min. | 45,00 €

50 Min. | 75,00 €

+ Teilmassage Rucken oder Beine

+ Massaggio parziale schiena o gambe
+ Partial back or leg massage

INTENSIVE ANTI-CELLULITE CUPPING TREATMENT

Intensive Anti-Cellulite Behandlung mit Schropfglas

Die Kombination aus Schrépfmassage, heil3er Rolle und hochwertigen Pflanzen-
extrakten fordert die Entgiftung, regt den Stoffwechsel an und reduziert Fett-
ansammlungen im Gewebe.

Trattamento intensivo anti-cellulite con la coppetta
Grazie alla combinazione di coppetta, rullo caldo ed estratti naturali di qualita,
favorisce il rilascio delle tossine e la riduzione dei noduli adiposi.

Intensive anti-cellulite cupping treatment
Cupping massage, hot roll, and premium natural extracts stimulate detoxification,
metabolism, and fat reduction in tissues.

50 Min. | 80,00 €

Ohne Hot Roll | Senza Hot Roll | Without hot roll
25 Min. | 60,00 €



ALPINE HERB e7 SEA SALT PEELING

Alpenkrauterpeeling
Eine Kombination aus Alpenkrautern und biologischem Atlantik-Meersalz pflegt
die Haut, macht sie splrbar glatter und geschmeidig.

Peeling con erbe alpine
La combinazione di pregiate erbe alpine e sale biologico atlantico nutre la pelle e
la lascia morbida e vellutata.

Alpine herb & sea salt peeling
A blend of alpine herbs and organic Atlantic sea salt nourishes and smooths the

skin.

25 Min. | 50,00 €

BRUSH MASSAGE

Birstenmassage
Energetische Stimulation entlang der Meridiane: fordert die Durchblutung, strafft
das Gewebe und regt den Lymphfluss an. Ideal zur Hautpflege und bei Cellulite.

Massaggio con la spazzola
Un massaggio che stimola i meridiani energetici, tonifica la pelle, rafforza il tessu-
to e favorisce la circolazione linfatica.

Brush massage
An energizing treatment along the body’s meridians: stimulates circulation, tones
the tissue, and supports lymphatic flow.

25 Min. | 49,00 €

Body Treatments



HERBAL BATH

Krauterbad

Eine traumhafte Komposition aus Lavendel, Johanniskraut, Melissenblattern und
Orangenbliiten in Verbindung mit wertvollen pflanzlichen Olen spendet Ruhe
und Erholung.

Bagno alle erbe
Una meravigliosa composizione di lavanda, iperico, foglie di melissa e fiori d’aran-
cio, unita a preziosi oli vegetali, dona calma e relax.

Herbal bath
A wonderful composition of lavender, St. John's wort, lemon balm leaves, and
orange blossoms combined with precious plant oils provides relaxation and rest.

25 Min. | 55,00 €

BEAUTY BATH

Schoénheitsbad

Honig-Milchbad, das Schonheitsritual der Cleopatra. Die Milch erhalt den natdir-
lichen Schutzmantel und hat eine beruhigende und glattende Wirkung auf die
Haut. Das Propolis aus dem Honig wirkt dem Alterungsprozess der Haut ent-
gegen, schiitzt sie sanft, macht sie weich und geschmeidig.

Bagno di bellezza

Bagno di latte e miele, il rituale di bellezza di Cleopatra. Il latte mantiene il
naturale mantello protettivo e ha un effetto calmante e levigante sulla pelle. La
propoli del miele contrasta I'invecchiamento cutaneo, protegge delicatamente la
pelle, la rende morbida e vellutata.

Beauty bath

Honey-milk bath, Cleopatra’s beauty ritual. The milk preserves the natural pro-
tective layer and has a calming and smoothing effect on the skin. Propolis from
honey counteracts skin aging, protects it gently, and makes it soft and supple.

25 Min. | 55,00 €
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HONEY OIL MASSAGE

Sanfte Honig6lmassage
Eine liebevolle und entspannende Massage mit wertvollem Honigdl - fordert
Konzentration, Achtsamkeit und Wohlbefinden.

Massaggio delicato con olio di miele
Un massaggio dolce e rilassante con prezioso olio di miele - migliora la concen-
trazione, la calma e il benessere.

Gentle honey oil massage
A soft and soothing massage with precious honey oil - improves focus, calmness,
and overall well-being.

25 Min. | 45,00 €

PRINCESS NAILS

Glitzernde Prinzessinnennagel
Fingerndgel oder Zehennagel werden liebevoll lackiert und mit kleinen Strass-
steinchen verziert - flr echte Prinzessinnenmomente.

Unghie da principessa con glitter
Smalto colorato e decorazioni con piccoli strass su unghie delle mani o dei piedi
- per sentirsi come una vera principessa.

Sparkling princess nails
Nails painted in bright colors with tiny rhinestone decorations - for a real prin-
cess feeling.

Hande | Mani | Hands
20 Min. | 25,00 €

FuRe | Piedi | Feet
20 Min. | 25,00 €

Kids



"COOL BOYS" PACKAGE

Wellnesspaket fiir Jungs (bis 13 Jahre)
Eine Gesichtsbehandlung speziell flir Jungs, eine Handmassage und eine wohl-
tuende Honigolmassage - flir entspannte kleine Gentlemen.

Pacchetto “Cool Boys” (fino a 13 anni)
Trattamento viso specifico per ragazzi, massaggio alle mani e rilassante massag-
gio all'olio di miele - per piccoli gentlemen.

“Cool boys” package (up to 13 years)
Facial treatment for boys, hand massage, and relaxing honey oil massage - for
little gentlemen.

75 Min. | 108,00 €

‘M A GIRL" PACKAGE

Wellnesspaket fiir Madchen (bis 13 Jahre)
Eine Gesichtsbehandlung fiir junge Haut, Handmassage und Prinzessinnennagel
mit Strasssteinchen - alles, was Madchen glticklich macht.

Pacchetto “Perché sono una ragazza” (fino a 13 anni)
Trattamento viso per pelli giovani, massaggio alle mani e unghie da principessa
con decorazioni - tutto cio che una ragazza desidera.

“Because I'm a girl” package (up to 13 years)
Facial treatment for young skin, hand massage, and princess nails with rhinesto-

nes - everything a young girl loves.

75 Min. | 90,00 €






Our Partners

DE | Fiir Ihre Schénheit und Ihr Wohlbefinden
Wir arbeiten mit ausgewahlten Partnern, die flr h6chste Qualitat, Naturlichkeit
und Innovation stehen - damit Sie nur das Beste flr Kérper und Seele erleben.

IT | Per la vostra bellezza e il vostro benessere
Collaboriamo con partner selezionati che rappresentano qualita, naturalita e
innovazione - per offrirvi solo il meglio per corpo e mente.

EN | For your beauty and well-being
We collaborate with carefully chosen partners who stand for quality, naturalness,

and innovation - to provide you with the very best for your body and soul.
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BERGILA'S HERB GARDEN

Traditionsreiche Latschendlbrennerei und biologischer Krautergarten aus Pfalzen
- seit vier Generationen hochwertige Naturprodukte fur Ihr Wohlbefinden.

Distilleria storica di oli essenziali e giardino biologico delle erbe a Falzes - da
quattro generazioni prodotti naturali di alta qualita per il vostro benessere.

Traditional essential oil distillery and organic herb garden in Falzes - producing
premium natural products for well-being for four generations.

MY MIAMI - SUDTIROL

Bio-vegane Kosmetiklinie mit nattrlichen Pflanzenaktivstoffen und reinen atheri-
schen Olen - fiir Gesundheit und Schénheit von Kérper und Geist.

Linea cosmetica completamente bio e vegana che unisce i principi attivi delle
piante agli oli essenziali puri - per la bellezza e la salute di corpo e mente.

Organic vegan cosmetics combining plant-based active ingredients with pure
essential oils - for health and beauty of body and mind.

ART OF CARE

Naturnahe Rohstoffe kombiniert mit modernen Methoden - flir hochwertige
und authentische Spa- & Beautyprodukte.

Materie prime naturali unite a metodi moderni - per soluzioni Spa & Beauty
autentiche e di alta qualita.

Natural raw materials combined with modern techniques - for high-quality,
authentic spa & beauty products.



TEAM DR JOSEPH

Wissenschaftlich fundierte, nattrliche Wirkstoffe - fiir ein gesundes und strah-
lendes Hautbild.

Principi attivi naturali supportati da conoscenze scientifiche - per una pelle sana
e luminosa.

Scientifically based natural active ingredients - for healthy, radiant skin.

TAKE ME HOME

Unsere Kosmetikerinnen empfehlen Ihnen passende Produkte fir Ihr person-
liches Spa-Erlebnis daheim.

Le nostre estetiste vi consigliano i prodotti ideali per ricreare I'esperienza Spa a

casa vostra.

Our beauticians recommend products for recreating the spa experience at home.

oy,
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PHYTO ART

RRT OF CARE

‘natural quality products

Our Partners



Fam. Oberhammer

HuberstraRe | Via Huber 21
[-39037 Meransen | Maranza

Tel. +39 0472 520 250
info@panoramahotel-huberhof.com
www.panoramahotel-huberhof.com



